
Relaxin
Gyógynövény és alga tartalmú étrend-kiegészítő kapszula

Lazulj a természettel!

A Relaxin egy gyógynövény- és algakivonatokat tartalmazó étrend-

kiegészítő kapszula, amely segíthet a stressz csökkentésében, a

szorongás oldásában és a nyugodt alvás támogatásában. Olyan

természetes összetevőket tartalmaz, mint a macskagyökér, az

ashwagandha és a rózsagyökér, amelyek hozzájárulhatnak a

mentális egyensúly és a pihentető alvás fenntartásához.

Adagolás: naponta 2 kapszulát bő folyadékkal lenyelni.

Nettó tömeg: 45g (60 db 750 mg-os kapszula)
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Röviden az összetevőkről:

Valerina officinalis- Macskagyökér: nyugtató, szorongásoldó, elalvást segítő

gyógynövény. Szellemi és fizikai túlterheltség, ingerlékenység esetén is

segíthet.

Ashwaganda: csökkentheti a stresszt, a szorongást és a depresszió tüneteit.

Az indiai ajurvédikus orvoslás gyógynövénye, főleg idegerősítő hatása miatt

alkalmazzák előszeretettel.

Rózsagyökér: egyik leghatékonyabb természetes antidepresszáns. Pihentet,

javíthatja az alvás minőségét.

Astaxanthin: erős antioxidáns, sejtvédő.
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