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L-Karnozin, Baktövis kivonat és alga tartalmú étrend-kiegészítő kapszula

Összetevőkről:

Az L-karnozin mindenki számára alkalmas, de különösen

ajánlott: az időseknek, mivel a karnozin szintje a testben az

életkor előrehaladtával csökken. vegánoknak és más

embereknek, akik kis mennyiségű húst esznek, sportolóknak,

mivel a karnozin fontos az izmok működésekor.

Chlorella vulgaris alga: természetes B12-vitamin forrás.

Hozzájárul az idegrendszer működéséhez, csökkenti a

fáradtságot és a kimerültséget, a normális pszichológiai

működést, és szerepet játszik az immunrendszer működésében.

Astaxanthin: a legerősebb antioxidáns.
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Baktövis-Kínai csüdfű: másnéven astragalus (Astragalus

membranaceus) egy gyógynövény, amelyet a kínai

hagyományokban évezredek óta használnak, és már az ókorban

különféle feljegyzésekben is megemlítették.

Többféle módon is előnyösen hat az immunrendszerre. Ha úgy érzi

kimerült, gyötri a fáradtság, vagy gyulladás lappang a

szervezetében, mindenképp érdemes elgondolkodni az Astragalus

étrend-kiegészítő kapszula szedésén.  Különböző tünetek

orvoslására alkalmas a baktövis. Ezek közé sorolhatjuk a csökkent

libidót, magas vérnyomás, túlzott izzadást, narancsbőr utalhat a

nyirokrendszer keringési zavarára is.
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Az Astragalus köztudottan lassítja az öregedési folyamatokat, így a

szépségápolás területén is rendkívül közkedvelt. Adaptogén növény,

melynek kiegyensúlyozó hatása van a szervezet életfunkcióira.

Érdekesség: A Hayflick-féle határt Leonard Hayflick fedezte fel 1961-

ben a philadelphiai Wistar Intézetben. Hayflick kimutatta, hogy

normál emberi magzat sejttársulások tenyészetekben mindössze

40-60-szor osztódnak. Ezek után a társulások belépnek egy öregedő

fázisba. Minden egyes osztódás némileg lerövidíti a sejtek DNS-

einek telomereit. Ez a rövidülés teszi lehetetlenné az osztódást, és

ez az öregedése a sejteknek összhangban van az emberi test

öregedésével is.
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https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Leonard_Hayflick&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/1961
https://hu.wikipedia.org/wiki/1961
https://hu.wikipedia.org/wiki/Philadelphia_(Pennsylvania)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Dezoxiribonukleinsav
https://hu.wikipedia.org/wiki/Telomer
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Figyelmeztetés:
Az étrend-kiegészítő tabletta fogyasztása
nem helyettesíti a vegyes étrendet és az
egészséges életmódot. A fogyasztásra
ajánlott napi mennyiséget ne lépje túl. 

A termék kisgyerek elől gondosan elzárva
tartandó! Ne szedje a készítményt, ha az

összetevők bármelyikére allergiás!

L-Karnozin, Baktövis kivonat és alga
tartalmú étrend-kiegészítő kapszula


