
4x 10ml

Santalové drevo, Rozmarín, Mäta pieporná, Klinček-Pomaranč

Sila a jemnosť ukrytá v kvapkách.

 

2-3 kvapky do difuzéra alebo do kúpeľa. Naneste na pokožku

vmiešaním 1-2 kvapiek oleja do krému alebo do oleja na ošetrovanie

pleti. Nepoužívajte priamo na pokožku!

Skladovanie: chráňte pred slnečným žiarením, v pôvodnom balení.

Uchovávajte mimo dosahu detí.
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Esenciálne oleje s obsahom Astaxantínu pre mužov
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Xan-XY
Esenciálne oleje s obsahom Astaxantínu pre mužov

Santalové drevod- Jeho svetložltý, viskózny, mierne drevitý a

balzamovo voňavý esenciálny olej sa vyrába parnou destiláciou z

drvenej kôry a vetvičiek bieleho santalového dreva (Santalum

album). Teplá a osviežujúca drevitá aróma oleja pomáha uvoľniť a

upokojiť myseľ, pomáha kontrolovať emócie a podporuje harmóniu

a pokoj. Môže byť užitočný pri prírodnej liečbe prechladnutia a

kašľa.

Rozmarín- Najdôležitejšie účinné látky rozmarínového oleja sú

cineol, gáfor, borneol, tymol a živica. Je známe, že gáfor a tymol

majú silné stimulujúce a protizápalové účinky. Pravidelnou

masážou stimuluje prekrvenie a krvný obeh.
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Xan-XY
Esenciálne oleje s obsahom Astaxantínu pre mužov

Mäta pieporná- Pri vdýchnutí a vstrebaní mätový esenciálny olej

zvyšuje tok kyslíka a ďalších živín do mozgu. Poskytuje duševnú

vzpruhu, ktorú možno oceniť kedykoľvek počas dňa a je

energizujúca pre myseľ aj telo.

Klinček-Pomaranč- Účinky klinčekového oleja môžu zlepšiť

zdravie srdca mnohými spôsobmi. Výskum ukázal, že eugenol v

klinčekovom oleji pomáhal pri rozširovaní tepien a zároveň

znižoval systémový krvný tlak. Pomarančový olej: Upokojuje

zrýchlený tep. Palpitácie sú často výsledkom veľmi intenzívnej

úzkosti, ktorá presahuje jednoduché pocity stresu alebo nervozity.
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