
Lava
O dietă bogată în vitamine și nutrienți și o activitate fizică zilnică sunt esențiale
pentru a întări sistemul imunitar. Alegerea perfectă este să consumați
alimente bogate în ingrediente naturale și substanțe active, să luați
suplimente alimentare și să faceți exerciții fizice în aer liber.

Suplimentul alimentar Lava conține 7 ingrediente vegetale care, chiar și în
cantități mici, contribuie la menținerea și îmbunătățirea sănătății noastre
datorită formei lor concentrate. Gustul plăcut și proaspăt al acestui produs
este aproape dopant, energizant și revigorant.

Stimulează metabolismul și previne bolile carențiale.

Doza zilnică: 2x20g singur sau amestecat în lichid.
Ambalare: 560g net 1.
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Lava
Ingrediente:
Cătină: conține peste 190 de ingrediente biologic active, cu întreaga gamă de acizi grași omega. O formă
naturală de serotonină, care contracarează efectele stresului. Această plantă, venerată de secole de tibetani
ca fruct sacru, este bogată în flavonoide și fitonutrienți, care sunt esențiali pentru protecția sănătății.
Extract de aloe vera: accelerează și normalizează metabolismul, regenerează mucoasa intestinală și curăță
suprafața de absorbție.
Concentrat de ananas: reduce aciditatea sângelui, contribuind la menținerea și restabilirea echilibrului
acido-bazic al organismului.
Concentrat de gutui: întărește sistemul imunitar și este benefic pentru anemie, deoarece conține o serie de
vitamine, pectină și tanin. Este bogată în vitaminele A, B1, B2, B6, C, E, P și minerale (fier, calciu, potasiu,
fosfor, magneziu). De asemenea, este unică prin conținutul de vitamina P (citrin), care poate preveni sau ajuta
la vindecarea scorbutului și a hemofiliei și reglează nivelul colesterolului.
Concentrat de piersici: o sursă naturală de magneziu, calciu, seleniu și zinc
Alga Spirulina: se remarcă prin conținutul de clorofilă și vitamina B12.
Alga Haematococcus pluvialis: ingredientul activ este astaxantina, cel mai puternic antioxidant.
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