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Der lebende Stoff, und damit das Leben in dem die Oberfläche der Erde


bedeckenden Urozean, im Urmeer entstand vor etwa 3 Milliarden Jahren,


in salzhaltiger Umgebung. Die physiologische Bedeutung der natürlichen


Salzlösungen besteht – sogar bei den höchstentwickelten Formen des


lebenden Stoffes – bis heute.

Das Salzbad wird nach Erfahrungen mehrerer Jahrhunderte so von der


Naturheilkunde wie von der modernen Medizin zum Schutz der


Gesundheit des Menschen empfohlen.

So z.B.: sie wirken beruhigend auf das Nervensystem, - sind bewährt bei


der Behandlung von Gelenkschmerzen, - sind geeignet für das


Aufsaugen von Schwellungen, Ödemen, - unterstützen die Funktion der


Gefäßbahnen und der Nervenbahnen, - fördern die Verdauung, regeln


die Darmentleerung und verbessern den Blutkreislauf.
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Beim Baden erfolgt die Aufnahme der im Badewasser enthaltenen Stoffe und


die Abgabe der im Körper befindlichen Stoffe nach dem Prinzip der


umgekehrten Osmose. Die osmotisch aufgesaugten Stoffe gelangen direkt in


das Kapillarsystem unter der Hautoberfläche. Das Besondere an der


Badesalzfamilie ist, dass diese Produkte Tonmineral enthalten, so können wir


beim Baden neben der Salzkonzentration auch ein natürliches Schlammbad


nehmen. Der Schlamm enthält die Hauptkationen der Hautpflege, die durch


Infiltrierung auch die dermische und subcutane Schicht der Haut erreichen, so


gelangen die Spurenelemente auch in die tieferen Schichten der Haut.

Das Badesalz Sirene vereint die nützlichen Eigenschaften des Schlammes, der


Heilkräuter, sowie des Salzes. Die Badesalze Sirene pflegen und schützen die


Schönheit und Gesundheit Ihrer Haut durch natürliche Pflanzenöle, und durch


den schonenden, hautfreundlichen Schaumbildner.
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ThymianThymian LavendelLavendel

bei Müdigkeit, zur
Entspannung
belebend, für fettige Haut

verbessert die Stimmung, wirkt
beruhigend-erfrischend
reinigendes Bad für
problematische Haut

gegen Schwäche und
Müdigkeit
erholendes Bad für
empfindliche Haut

beruhigend, entspannend
verbessert den Blutkreislauf
für jeden Hauttyp empfohlen

Orangen- und Zitronenöl Eukalyptusöl LavendelölThymianöl

CitrusCitrus EukalyptusEukalyptus
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Wohltuende Wirkungen der verwendeten Heilpflanzen:



Zeus – (Apollo, Hermes, Artemis)

Hygiene – Hippokrates, Thermen auf der Insel Rhodos

Kirchenbäder von Thermopylae

Asklepios: Das Symbol des von einer Schlange umwundenen Stabs

Registrierung von 14 Luxusbädern und 856 Volksbädern

„Medicus curat, natura sanat”

In der Therme von Diocletian: 3000 Badewannen aus Marmor.

Der folgende kurze Überblick der Geschichte der Badekultur schildert gut, dass die Entwicklung der


Badekultur in bedeutendem Maße zum Entstehen der menschlichen Gesellschaft beigetragen hat.

Indien: 4000 v.u.Z. – Baden in den heiligen Flüssen

Ägypten: 3200 v.u.Z. – Bade-Hieroglyphen

Kreta: 1600 v.u.Z. – Ritualbäder von Minos

Griechen: von 1000 v.u.Z. an -

Römer: von 500 v.u.Z. an -

Araber im Mittelalter: 1000 in Cordoba: 300 Bäder

Türken: 1000-1500: Thermalbäder unter geschlossener Kuppel

Europa: erst seit 1800: vor dieser Zeit hat man das Baden für nutzlos und für christliche Blasphemie


gehalten!
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