
Asta-Longa
Über die Inhaltsstoffe:

Curcuma longa: Die Hindus ehren diese Pflanze wegen ihrer zahlreichen wohltuenden Wirkungen, 

sie ist auch als Kosmetikartikel beliebt, weil sie den Körper verjüngt und reinigt. Die knallgelbe 

Farbe verleiht der Pflanze ein Inhaltsstoff, der Curcumin. Was ihre Wirkungsmechanismus und ihre 

therapeutische Anwendung betrifft, ist sie den Flavonoiden sehr ähnlich, wirkt antioxydativ, ist ein 

effektiver Entzündungshemmer, eine chemische Verbindung, die die Funktion des Immunsystems 

fördert. Bewiesen auch bei Gelenkentzündung und bei Verdauungsstörungen.

Es trägt zur Flexibilität der Gelenke bei, hilft die Gesundheit der Knochen un der Gelenke erhalten. 

Im Gegensatz zu anderen ähnlichen Produkten enthält die Kapseln nicht nur die Pflanze gemahlen, 

sondern deren KONZENTRIERTEN EXTRAKT, in der höchsten dosierbaren Menge!

Astaxanthin: es ist ein in der Natur vorkommender, roter Carotinoide-Pigment, der als Xantophyll 

eingestuft wird und der in den Mikroalgen und in Meeresfrüchten , so z.B.: in Lachs, in Forelle und 

Garnelen zu finden ist. Astaxanthin verfügt über eine einzigartige Molekülkonstruktion, die für die 

starke Antioxidans-Aktivität verantwortlich ist. Untersuchungen haben während der Astaxanthin- 

Therapie eine Verminderung der Marker für oxydativen Stress und für Entzündungen ergeben. Der 

stärkste natürliche Antioxidans.
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Asta-Longa
Denen, die sich im Alltag durch Gelenkentzündung, durch Erkrankung der 

Bewegungsorgane eingeschränkt fühlen.

Sportlern, die ihren Organismus vor Belastung schützen wollen.

Denjenigen, die an Rücken-, oder Knieschmerzen leiden, viel im Sitzen 

arbeiten.

In deren Organismus chronische Entzündungen auftreten.

Wem ist es zu empfehlen?

Tägliche Dosierung: 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Verpackung: 60 Stück. Wenn Sie Blutverdünner nehmen, konsultieren Sie 

Ihren Arzt! Für Menschen mit Gallenstein und für Schwangere ist der Verzehr 

von Curcuma nicht empfohlen!
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