
Asta-Kid

Multivitamin mit Granatapfel und rote-Bete Extrakt.

Nahrungsergänzungsmittel in Form von Tabletten für Kinder mit 

Astaxanthin, Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen und mit Rutin.

Es enthält alle Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente in der idealen Form, 

Menge und Anteil.

Es unterstütz den wachsenden Organismus, die durchs Lernen überforderten 

Kinder im Alltag!

Viele Kinder ernähren sich einseitig, deshalb ist es wichtig, die für sie 

unerlässlichen Vitamine, Spurenelemente zu ersetzen.

Anwendung: Im Alter von 3-10 Jahren täglich 2 Tabletten, über 10 Jahre täglich 3 

Tabletten.   Füllmenge: 60 Stück
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Asta-Kid
Die Wichtigsten über die Inhaltsstoffe:

Das Kalzium fördert die Muskelfunktion, nimmt an den normalen energieerzeugenden Stoffwechselprozessen teil.

Das Magnesium, die Vitamine B tragen zur Erhaltung des Elektrolyt-Gleichgewichts, zur Mäßigung der Müdigkeit und 

Ermüdung bei. Sie fördern die Funktion des Nervensystems. Das Riboflavin (Vitamin B2) trägt im Organismus auch 

zum normalen Eisenstoffwechsel bei.

Das Mangan spielt bei der Erhaltung des normalen Knochenbaus und bei der Bildung des Bindegewebes eine 

wesentliche Rolle. Das Vitamin D trägt zur Entwicklung und Erhaltung des gesunden Knochenbaus und Gebisses bei.

Das Eisen trägt zur Mäßigung der Müdigkeit und Übermüdung bei.

Das Vitamin A, das Selen und das Kupfer spielen bei der normalen Funktion des Immunsystems eine bedeutende 

Rolle.

Beim Schutz gegen den oxydativen Stress der Zellen bieten eine Hilfe: das Vitamin C, der Zink, das Vitamin E.

Das Rutin fördert die Aufnahme von Vitamin C und schützt es vor Oxydation, sowie stärkt die Kapillaren.

Das Jod nimmt an den normalen energieerzeugenden Stoffwechselprozessen teil und trägt zur normalen Erzeugung 

der Schilddrüsenhormone und zur normalen Funktion der Schilddrüse bei.

Der Zink beteiligt sich an der Erhaltung des normalen Säure-Basis Haushaltes und an dem normalen Kohlenhydrat- 

Stoffwechsel, er trägt weiterhin zur normalen DNS-Synthese, zur Erhaltung des normalen Zustandes der Haare, der

Haut und der Nägel bei. Astaxanthin leistet Hilfe bei der Erhaltung der Unversehrtheit der Zellenmembrane und bei

den energieerzeugenden Prozessen der Mitochondrien. 2.
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Das Jod nimmt an den normalen energieerzeugenden 

Stoffwechselprozessen teil und trägt zur normalen Erzeugung der 

Schilddrüsenhormone und zur normalen Funktion der Schilddrüse 

bei.

Der Zink beteiligt sich an der Erhaltung des normalen Säure-Basis 

Haushaltes und an dem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel, er 

trägt weiterhin zur normalen DNS-Synthese, zur Erhaltung des 

normalen Zustandes der Haare, der Haut und der Nägel bei.

Astaxanthin leistet Hilfe bei der Erhaltung der Unversehrtheit der 

Zellenmembrane und bei den energieerzeugenden Prozessen der 

Mitochondrien.
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