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Vyzivovy doplnok (kapsuly) pre udrzanie zdravia oci
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Vyzivovy doplnok s obsahom luteinu, astaxantinu, vitaminov a stopovych
prvkov. Lutein je sucastou sietnice a ocnej SoSovky.

Riboflavin prispieva k udrzaniu normalneho videnia.

Med a biotin prispievaju k normalnemu fungovaniu nervovej sustavy.
Pre udrzanie normalneho zraku je nevyhnutny aj vitamin A a zinok.

Denna davka: Ixl kapsula. Balenie: 30 kapsul
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Vyzivovy doplnok (kapsuly) pre udrzanie zdravia oci

Riboflavin (vitamin B2) - zohrava dolezita tlohu pri rozklade tukov, sacharidov a bielkovin. Jeho nedostatok moze
sposobit dermatitidu, slepotu a problémy fungovania nervovej sustavy.

Lutein - je pritomny vo vysokych koncentraciach v makule (Zlta skvrna) na sietnici oka. Chrani nas pred
vysokoenergetickymi la¢mi (UV) svetla. Znizuje pravdepodobnost straty zraku v starobe.

Biotin (vitamin B7) - pri nedostatku biotinu sa m6zu vyskytnut poruchy metabolizmu, anémia, strata chuti do jedla,
zvysenie cholesterolu a rozne zapaly.

Vitamin A - Biologicka tloha: procesy videnia, celistvost, narast koze a inych tkaniv, zdravy vyvoj kosti, imunitné
procesy, ochrana pred réznymi infekciami.

Vitamin E (tokoferol) - Biologicka uloha: Silny antioxidant, je zodpovedny za dobry stav bunkovych stien! Vo velkej
miere posiliiuje imunitu.

Vitamin C - Biologicka uloha: Redoxné procesy, syntéza kolagénovych bielkovin, syntéza hormonov, napomaha
fungovaniu imunitného systému, vstrebavaniu zeleza a medi.

Zinok (Zn) - Regulacia metabolizmu, je nevyhnutny pre funkciu enzymov. Napomaha hojeniu ran a fungovaniu svalov,
pravdepodobne ovplyviiuje aj fungovanie mozgu.

Med (Cu) - zivotne dolezity stopovy prvok, ktory pomaha pri tvorbe cervenych krviniek.

Astaxantin (extrakt z rias Haematococcus) - Zlepsuje zrak a oddaluje inavu a starnutie oci. Je najsilnejsi prirodny
antioxidant!

Xan-generation of lifestyle )




