
 Lithothamnion corallioides: (vörös alga) mely tiszta, szerves kalciumból épül


fel, és az emberi szervezet legfontosabb ásványai közé tartozik. A kalcium és


magnézium szükséges a normál csontozat, fogazat fenntartásához, valamint


az egészséges izommüködéshez. A kalciumhiány súlyos következménye a


csontritkulás.Különösen terhesség, szoptatás, gyors növekedés, klimax idején


rendkívül fontos a folyamatos kalciumpótlás. Kalciumra van szükség a


véralvadáshoz, a szívizmok megfelelő összehúzódásához, az inzulin


kiválasztásához.

Magnézium: mintegy 300 különböző biokémiai folyamatban vesz részt a


szervezetünkben, legfőbb feladata, hogy hozzájárul az idegrendszer megfelelő


működéséhez. Hiánya izomgörcsöket, migrént, depressziót, elégtelen


szívműködést okozhat.

A négy hatóanyag ismert tulajdonságai:
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K2-vitamin: részt vesz a normál csontozat fenntartásában és a


normál véralvadásban. A K2-vitamint a vastagbélben lévő egyes


baktériumok termelik, idős korban, illetve antibiotikus kezelés


hatására termelése csökkenhet. A termékben található K2-vitamin


természetes eredetű, 99%-nál nagyobb arányban tartalmaz transz


K2-vitamint.

D3-vitamin: hozzájárul a kalcium és foszfor felszívódásához/


hasznosulásához, az egészséges csontozat, izomfunkció, fogazat


fenntartásához.

A négy hatóanyag ismert tulajdonságai:
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Négyesfogat, mely mozgásban tart.

Növeli a fizikai teherbírást, segíti a helyes izomműködést.

Védi az idegeket, javítja a stressztűrő képességet.

Szervezetünket megfelelő mennyiségű és minőségű, a fizikai


aktivitáshoz elengedhetetlen nyomelemekkel és vitaminokkal kell


támogatni , hogy legyen energiája. A Zeomineral Quartossa étrend-


kiegészítő összetevői segítik az egészséges csontozat és izomzat


kialakítását, működtetését.

Adagolás: naponta 2x2 kapszula bő folyadékkal

Kiszerelés: 120db
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