
1.

La materia vivente e con essa la vita nell'antico oceano che ricopre la


superficie della Terra, nel mare antico, circa 3 miliardi di anni fa, si è creata in


un ambiente salmastro. Il significato fisiologico delle soluzioni saline naturali


perfino delle forme più avanzate della materia vivente è sopravvissuto fino ad


oggi.

I bagni di sale per la tutela della salute umana sono consigliati sia dalla


medicina naturale e sia dalla scienza medica basandosi sulle esperienze


secolari.

Questi sono: hanno un effetto calmante sul sistema nervoso, ha dato dei


risultati per curare i problemi articolari, adatto per l'assorbimento di gonfiori,


edemi, migliora il funzionamento dei vasi sanguigni e delle vie nervose,


migliora la digestione, ha un effetto di regolazione delle feci e miglioramento


della circolazione sanguigna.
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2.

Durante il bagno l'assunzione delle sostanze dall'acqua del bagno e il rilascio


delle sostanze dall'organismo avviene secondo l'osmosi invertita. Le sostanze


assorbite osmoticamente arrivano direttamente nei capillari sotto la


superficie della pelle. La particolarità della famiglia dei sali da bagno consiste


nel fatto che contiene minerale argilloso, così durante il bagno accanto alla


concentrazione del sale facciamo anche un bagno nel fango. Il fango


contiene i catoni principali per la cura della pelle, i quali infiltrandosi


raggiungono lo strato dermico e sottocutaneo, cioè gli oligoelementi arrivano


anche negli starti più profondi della pelle.

Il sale da bagno Sirene unisce gli effetti vantaggiosi del fango, della pianta


medicinale e del sale.

I sali da bagno Sirene curano la bellezza e la salute con oli vegetali naturali


e schiumogeni delicati, senza danneggiare la pelle.
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3.

I benefici delle piante medicinali utilizzati:

TimoTimo LavandaLavanda

Per sciogliere
stanchezza, tensione
Tonificante, consigliato
per pelle grassa

Migliora l'umore,
calmante, rinfrescante
Bagno purificante per
pelle con problemi

Contro debolezza,
sensazione di stanchezza
Bagno rilassante per pelle
sensibile

Calmante, rilassante,
migliora la circolazione,
per ogni tipo di pelle

ARANCIA, OLIO DI LIMONE OLIO DI EUCALIPTO OILO DI LAVANDAOILO DI TIMO

CitrusCitrus EucaliptoEucalipto
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Zeus - (Apollo, Hermes, Artemide)

Hygienia - Ippocrate, terme dell'isola di Rhodi

Bagni dei templi di Termopili

Asclepio: l'immagine del serpente che si avvolge attorno del bastone

registrazione di 14 bagni di lusso e 856 bagni per il popolo

"Medicus curat, natura sanat"

nelle terme Diocleziane: 3000 vasche di marmo.

La seguente panoramica della storia del bagno dimostra molto bene, quanto sia stata


parte importante dello sviluppo in società umana lo sviluppo della cultura del bagno.

India: 4000 A.C. bagno nei fiumi sacri

Egitto: 3200 A.C. geroglifici del fare il bagno

Creta. 1600 A.C. bagni rituali di Minos

Greci. dal 1000 A.C.

Romani: dal 500 A.C.

Arabi del medioevo: 1000 in Cordoba : 300 bagni

Turchi: 1000-1500: "ilidzi" con la cupola chiusa

Europa: solo dal 1800: prima il bagno veniva ritenuto inutile e come profanazione cristiana!
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